
LUNDI : 	 14 h	 Musique alsaciene et tirolienne.

JEUDI : 	 12 h	 Accordéon.

VENDREDI  : 	 09 h	 Accordéon. 
	 14 h	 Musique polonaise. 

SAMEDI : 	 14 h	 La saga des tubes.

DIMANCHE : 	 08 h	 Musique alsaciene et tirolienne.  
	 10 h	 Dédicaces dominicales. 
	 11 h	 Accordéon.  
	 14 h	 Musique polonaise.

> Dédicaces 
GRATUITES
en direct !

> L’information dans votre région...

> On vous donne la parole !

> Faites votre pub ! 

Tél. 09 52 22 22 07
(prix d’un appel local)

Chaque jour les émissions de 
service proposent la diffusion de 
tous les communiqués locaux en 
partenariat avec les associations 
et les municipalités environnantes 
présentes sur la zone de diffusion 
LENS LIEVIN HENIN CARVIN 
LA BASSEE  et  BETHUNE BRUAY.

Les infos locales du lundi  
au vendredi :
08 h - 09 h 	LA MATINALE PLUS
16 h - 18 h 	 LOCALEMENT PLUS

Radio Plus reçoit de nombreux invités 
lors d’émission à thème : sport, litterature, 
vie associative, handicap, santé, humour, 
musique, culture, vie des séniors.
• TOUS EN SCENE (jeudi 14 h)
Découvrez les artistes régionaux. 
• SPORT PLUS (lundi 18 h - 20 h)
L’activité sportive de la région. 
• LITTÉRATURE (lundi 18 h - 20 h)
Actualité littéraire régionale. 
• L’HUMOUR RÉGIONAL (samedi 16 h  
et mardi 19 h). 
Découvrez les humoristes régionaux.
• TEA TIME (mercredi 16 h). 
Culture régionale.

• LA VOIX DES SENIORS (mardi 18h  
et dimanche 07 h). 
Avec le concours des EHPAD 
(Etablissement d’Hébergement pour 
Personnes Agées Dépendantes). 
• MAINTENANT J’Y VAIS (mercredi 
15 h). 
Toutes les sorties, festivals et concerts.

Ainsi que dans de nombreuses 
émissions musicales : accordéon, 
rock ‘n’ roll, country, heavy métal, etc.

Les magazines du jeudi matin :
• FREQUENCE ASSOCIATION
La parole à toutes les associations locales, 
départementales et régionales. 
• SAVOIR PLUS
Les sujets thématiques : solidarité, santé, 
éducation, sports, loisirs, développement, 
culture, et Europe. En partenariat avec 
le Conseil Général du Pas-de-Calais. 
• MICROSCOPE
Reportages présentant des sujets régionaux 
en collaboration avec les radios associatives 
participantes et la FRANF (Fédération des 
Radios Associatives du Nord de la France) 
et le Conseil Régional du Nord/Pas de Calais.
 

20 000 auditeurs/jour
Béthune/Bruay/Lens/Arras
et encore plus avec notre 

arrivée en DAB !
St Omer/Hesdin/Cambrai/

Valenciennes. 
En Belgique : Courtrai/Ypres.

Un moyen efficace  
de gagner des clients !

•	 Forfaits adaptés
•	 Tarifs abordables
•	 Diffusion ciblée
•	 Conseil, rédaction  

et création sonore sur 
mesure de votre spot !

Programmation 2018/2019Radio Plus 104.3 fm — Tél. 09 52 22 22 07 — redaction@radioplus.fr
6, rue Cauwet 62 138 Douvrin — www.radioplus.fr
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/ Lundi /
• 05 h	 LES TUBES D’HIER 		
 	 D’AUJOURD’HUI ET DE DEMAIN
Variété française et internationnale. 

• 07 h	 FLASH BACK
Retour vers les années 80 et 90.

• 08 h	 LA MATINALE PLUS  
Informations locales, horoscope, info trafic, 
météo, sorties, spectacles, brocantes, etc.

• 09 h	 L’AIR DU TEMPS
Questions d’ordre environnementale et éco-
logique. Jardinage «bio». Initiatives sociales 
ou  locales.

• 10 h	 KALÉIDOSCOPE
Assemblage des genres (nouveautés, décou-
vertes, poésie, rétro, jazz, humour... 

• 11 h	 LIGHT YOUR FIRE
Coup de rétro sur l’époque Woodstock.	

• 12 h	 OLDIES BUT GOLDIES
Rockabilly et rock ‘n’ roll.

• 14 h	 ESCAPADE FOLKLORIQUE
Folklore de Pologne et d’Allemagne.

• 16 h	 NÉON SQUAD
L’e-sport local et les actus.

• 17 h	 LOCALEMENT PLUS
Informations locales, info trafic, sorties.

• 18 h	 SPORT PLUS
Le sport local, régional et national.

• 20 h	 56K
L’actu geek et des jeux vidéo.

• 21 h	 NÉON SQUAD
L’univevers de l’e-sport.
• 23 h	 PROGRAMME DE NUIT
Musique country.

/ Mardi /
• 06 h	 SALUT LES SIXTIES
Variété et rock ‘n’ roll des années 60.	

• 07 h	 DOLCE VITA
Musique traditionnelle et variétés italiennes.

• 08 h	 LA MATINALE PLUS
Informations locales, horoscope, info trafic, 
météo, sorties.

• 09 h	 L’HEURE FLAMANDE
Découverte de la culture flamande.

• 10 h	 MUSIQUE PLUS
Variétés musicales à travers le temps.

• 12 h	 MICROS REBELLES
L’actualité sociale du bassin minier.

• 13 h	 HIT MACHINE PLUS
Les hits des années 2000.

• 14 h	 LE HANDICAP AUJOURD’HUI 
Témoignages, informations et actualités sur 
le handicap.

• 16 h	 LOCALEMENT PLUS
Informations locales, info trafic, sorties.

• 18 h  LA VOIX DES SÉNIORS
Reportages et échanges avec nos aînés du 
bassin minier.

• 19 h	 HUMOUR PLUS
Sketches, humour et humoristes

• 21 h 	 120 MN
Voyage au cœur des musiques alternatives.

• 23 h	 SALUT  LES SIXTIES
Variétés des années 60.

• 00 h	PROGRAMME DE NUIT
Musiques et chansons des Hauts de France.

/ Mercredi /
• 06 h	 L’AIR DU TEMPS
Initiatives locales, sociales et environnement 
durable.

• 07 h	 HIT HIT HIT, HOURRA !
L’émission qui remonte le temps.

• 08 h	 LA MATINALE PLUS
Informations locales, horoscope, info trafic, 
météo, sorties.

• 09 h	 LA VIE DES LIVRES
L’actualité littéraire en région.

• 10 h	 LES MAINS SE LIVRENT
Artisanat et création.

• 11 h	 DIS-MOI PETIT POÈTE
Les jeunes autour de la lecture.

• 12 h	 DOLCE VITA
Musique traditionnelle et variétés italiennes.

• 14 h	 FRÉQUENCE TROPIQUE
Evasion musicale à travers les iles, les 
Antilles, l’Afrique, l’Amerique latine...

• 16 h	 TEA TIME
Chroniques et interviews, informations 
locales et associatives. 

• 18 h	 MICROSCOPE
Reportages régionaux de la Fédération des 
radios Associatives*.

• 20 h	 LA VIE DES LIVRES
L’actualité littéraire des Hauts de France.

• 21 h	 LES MAINS SE LIVRENT
Artisanat et création.

• 23 h	 PRISE DE TÊTE
Du reggae en vinyle, rien que du vinyle.

• 00 h	 120 MN
Voyage au coeur des musiques alternatives.

• 02 h	 PROGRAMME DE NUIT
Musiques du monde.

/ Jeudi /
• 05 h 	SUR LES ROUTES  
	 DE L’ACCORDÉON
Les nouveaux talents et les artistes d’autre-
fois.

• 07 h	 HIT HIT HIT, HOURRA !
L’émission qui remonte le temps.

• 08 h	 LA MATINALE PLUS  
Informations locales, horoscope, info trafic, 
météo, sorties, spectacles, brocantes, etc.

•09 h	 FRÉQUENCE ASSOCIATIONS 
Magazine et actualités des associations.

•09 h	 LA LIGUE ET VOUS
1er jeudi du mois. Magazine de la ligue de 
l’enseignement du Pas-de-Calais.

• 10 h	 MICROSCOPE
Reportages Régionaux de la Fédération des 
radios Associatives*.

• 11 h	 SAVOIR PLUS
Magazine en partenariat avec le Conseil 
départemental du 62.

• 12 h	 SUR LES ROUTES  
	 DE L’ACCORDÉON
Les nouveaux talents et les artistes d’autre-
fois.

• 14 h	 DOLCE VITA
Musique traditionnelle et variétés italiennes.

• 15 h	 TOUS EN SCÈNE
Découverte des artistes des Hauts de 
France.

• 17 h	 LOCALEMENT PLUS
Informations locales, info trafic, sorties.

• 18 h	 GÉNÉRATION COUNTRY
Musique traditionnelle, folklore du sud-est 
des Etats-unis.

• 20 h	 TURBO ROCK
Le hard rock, heavy métal et les concerts.

• 23 h	 PROGRAMME DE NUIT
Hard Rock, heavy Metal.

/ Vendredi /
• 05 h	 MUSIQUE PLUS
Variétés musicales à travers le temps.

• 07 h	 PÈLE MÊLE
Zoom sur les artistes des années 60 à nos 
jours.

• 08 h	 LA MATINALE PLUS
Informations locales, horoscope, info trafic, 
météo, sorties, spectacles, brocantes, etc.

• 09 h	 LOVE GENERATION
Accordéon, musiques populaires et dédi-
caces.

• 12h 	 LA BOÎTE À MUSIQUE
Ballades mélancoliques.

• 14 h	 DE DOUVRIN À VARSOVIE
Musique folklorique polonaise, traditions et 
culture.

• 16 h	 LE TEMPS QUI PASSE
Retour vers les années 70 et info associative.

• 18 h	 REMEMBER THE TIME
Italo-disco et funk des années 80.

• 20 h	 FAN DE FUNK
Funk, disco, soul et boogie des années 80.

• 22 h	 FAN DE MIX
Variétés des années 80 mixées.

• 02 h	 PROGRAMME DE NUIT
Années 80.

/ Samedi /
• 07 h	 OLDIES BUT GOLDIES
Rockabilly et rock ‘n’ roll.

• 09 h 	SALUT  LES SIXTIES
Variété des années 60.

• 10 h	 HIT HIT HIT, HOURRA !
L’émission qui remonte le temps.

• 11 h	 FLASHBACK
Retour vers les années 80 et 90.

• 12 h 	 PÈLE MÊLE
Zoom sur les artistes des années 60 à nos 
jours.

• 13 h 	 LE TEMPS QUI PASSE
Retour vers les années 70 et info associative.

• 14 h	 LES TUBES D’HIER 		
 	 D’AUJOURD’HUI ET DE DEMAIN
Variété française et internationnale. 

• 16 h	 HUMOUR PLUS
Sketches, humour et humoristes de notre  
région.

• 18 h	 PLUS DE ROCK
Musique et news «on the Rock».

• 19 h	 DANCE RADIO PLUS
Le funk et l’italo-disco.

• 21 h	 TECHNOVERDRIVE
Toute l’actu techno ici et ailleurs.

• 23 h	 TECHNO NIGHT LIVE SET
Session mix techno en direct.

/ Dimanche /
• 06 h	 MICROSCOPE
Reportages régionaux de la Fédération des 
radios Associatives*.

• 07 h	 EXPRESSO MUSETTE
Petit déjeuner en accordéon.

• 08 h	 ESCAPADE FOLKLORIQUE
Ballade musicale folklorique de Pologne et 
d’Allemagne.

• 10 h	 DÉDICACES DOMINICALES ET 	
	 VOYANCE ou LE TEMPS DES 	
	 CERISES (1 dimanche sur 2)
Musique française d’antan.

• 14 h	 DE DOUVRIN À VARSOVIE
Folklore et traditions Polonaise.

• 16 h	 TOUS EN SCÈNE
Découverte des artistes des Hauts de France

• 18 h	 HIT HIT HIT, HOURRA !
L’émission qui remonte le temps.

• 20 h	 TURBO ROCK
Le hard rock, heavy métal et les concerts.

• 23 h	 PROGRAMME DE NUIT
Variétés  françaises.

RADIO PLUS, bien plus qu'une radio
avec nos 60 bénévoles !

* RADIO PLUS est membre de la FRANF


